
Niedziela     2.03.14 g. 9.30   –     J. Epstein i J. Lesiak           *   g.11.00 –  J. Harężlak i H. Stanisławska 
Niedziela     9.03.14 g. 9.30   –     R. Biedka i A. Pepliński       *   g.11.00 –  S. Skotna i H. Rożkowiec 

Niedziela   16.03.14  g. 9.30  –     p. T. Tosta i p. M. Epstein       *   g.11.00 –  T. Hough & W. 
Świercz 
Niedziela   23.03.14  g. 9.30  –     rodzina pp. Epstein                 *   g. 11.00 –  M. Ions  &  T. Kur-
dziel 
*  DAY  CENTRE  - zaprasza Seniorów naszej parafii na obiady każdej środy o godz. 
11:30. 

*  WALNE ZEBRANIE PARAFII I POLSKIEGO KLUBU KATOLICKIEGO W 
LEEDS. Uprzejmie zawiadamiamy, że Walne Zebranie członków Polskiej Parafii i Polskiego 

Klubu Katolickiego w Leeds odbędzie się we niedzielę 16-ego marca 2013r, na dużej Sali 
naszego Ośrodka, o godz. 12.30, a w przypadku braku quorum, o godz. 12.45 bez względu na 

ilość obecnych.  
*  NOWE KOPERTKI GIFT AID - 23 lutego po każdej niedzielnej Mszy Św. będą rozdawane w kapli-
cy niebieskie kopertki na nowy rok fiskalny 2014/15. Bedzie także możliwość podpisania deklaracji aby 
wspierać parafie w ten sposób. Wojciech Dybikowski - Referent Gift Aid PCM Leeds. 
*  KAWIARNIA W NIEDZIELE 2.03.BR. WSPIERA FUNDACJĘ „ŁĄCZKA” - W dniu 2 
marca kawiarenka prowadzona będzie przez Parafię na rzecz fundacji "Łączka". Cały dochód prze-
znaczony zostanie na ten cel. Będzie można również składać datki, można także ofiarować swoje 
wypieki do kawiarni. 
*  POSZUKIWANA KSIĄŻKA „BESTIE DOSTĘPNA W NASZEJ BIBLIOTECE PARAFIALNEJ Z radością 
zawiadamiamy, że już w przyszłą niedzielę będzie można kupić w naszej Bibliotece książkę "Bestie. Mor-
dercy Polaków" autorstwa prof. T. Płużańskiego. 

 
*  OFIARODAWCOM - którzy złożyli na potrzeby naszej parafii swoje dary na tacę w niedzielę: 

16/02/2014  + Kopertki - £ 126-05p + Ofiary Gift Aid - £ 236-52p + na tacę - £ 338-10p + Biuletyn - £ 35-31p 
*  POLSKA SZKOŁA SOBOTNIA dziękuje wszystkim, którzy wzięli udział w zabawie walentynkowej. 

Fundusze zgromadzone poprzez zorganizowanie zabawy w całości przeznaczone zostały na potrzeby Szkoły. 

Dziękujemy wszystkim, którzy wspomogli nas organizacyjnie. Bardzo dziękujemy Kołu Weteranów, które jako 

spadkobierca SPK, naszego założyciela i duchowego opiekuna, nie omieszkał wspomóc naszej loterii! 

*  PREZES PARAFII składa gorące podziękowania organizacji "Patriae Fidelis" za zorganizowanie 

spotkania z autorem książki "Bestie. Mordercy Polaków" Prof. T. Płużańskim. Był to dla nas ogromny zaszczyt 

I przyjemność gościć u nas tego znakomitego historyka, dziennikarza i publicystę, współpracownika Krajowe-

go Związku Żołnierzy AK oraz, co niezwykle istotne jednego z fundatorów Fundacji "Łączka". Z radością 

stwierdzić należy, że spotkanie zgromadziło sporą liczbę zainteresowanych. Jego zaś pokłosiem  stało się za-

wiązanie współpracy między naszą Parafią a "Patriae Fidelis", która zaowocuje projektem ściany pamię-

ci.  Książki prof. Płużańskiego "Bestie" i "Bestie 2" można wypożyczyć z naszej biblioteki, do czego zachęcam.  

KURS WIEDZY RELIGIJNEJ 2014 
      J.E. ks. bp dr hab Andrzej Siemieniewski 

 „Nie dał nam Bóg Ducha bojaźni, ale miłości i trzeźwego myślenia”( 1 Tm 1,7):  
charyzmaty, egzorcyzmy, modlitwa pokoleniowa. 

Leeds – piątek, 14 marca 2014 r. Program dnia:  
10.15     Powitanie i rozpoczęcie Kursu 
 Wykład 1: Nowa ewangelizacja z mocą Ducha Św. 

11.45 Wykład 2: Nowa ewangelizacja z miłością do Kościoła i do jego Tradycji 

12.45  Msza święta koncelebrowana   

13.45  Obiad 

15.00 Dyskusja w grupach – wątki: 

 - egzorcyzmy i rozgrzeszenie furtkowe 

S E R D E C Z E  +  P O D Z I Ę K O W A N I A  +  B Ó G  Z A P Ł A Ć 

K O M U N I K A T Y 

Nr 8 (2289)   +     OKRES   ZWYKŁY    +     22.02.2014 

M.B.CZĘSTOCHOWSKIEJ I ŚW. STANISŁAWA KOSTKI W LEEDS. 

  „ CHAPELTOWN ” 

ADRES KS. PROB.      +      6A, Harehills Lane, LEEDS, LS7  4EY     +   tel.  0113-262 3220 
POLSKI OŚRODEK KATOLICKI  +  Newton Hill Road, Leeds, LS7 4JE +  tel.  0113-262 8019 
Na  prawach  rękopisu   +  +  +  +  +  +  +  +  +  +  +   +  +  +  +  +  +  +  + Ks. Prob.  Jan  Zaręba 

                     POLSKIEJ PARAFII     Registered Charity No: 1119423  

For Private Circulation 

 Internet to nieograniczone źródło wiedzy. W niewiarygodny spo-

sób udoskonalił formy komunikowania się. Jednak zawsze należy pamię-

tać o tym, że w rękach osób nieodpowiedzialnych bądź nieświadomych 

może okazać się bardzo niebezpiecznym narzędziem do przekazywania 

bądź rozpowszechniania niebezpiecznych treści, za które uznaje się mate-

riały, mogące mieć szkodliwy wpływ na rozwój i psychikę dziecka (pornografia, ksenofobia, treści nawołujące do popełniania 

przestępstw, zachęcające do prostytucji, do używania narkotyków czy do hazardu oraz takie, które zawierają elementy psychoma-

nipulacji). Z badania, które na zlecenie Fundacji Dzieci Niczyje przeprowadził Gemius, wynika że 71% dzieci trafia w Internecie 

na materiały pornograficzne, 51% - na materiały z brutalnymi scenami, a 28% na takie, które propagują przemoc i nietolerancję. 

Skala problemu jest zatem olbrzymia. 

 Internet od samego początku to dla środowisk pedofilskich doskonałe narzędzie do dystrybucji, wymiany i produkcji porno-

grafii dziecięcej. Co więcej pedofile często podając się za rówieśników, dopuszczają się uwodzenia on-line małoletnich użytkowni-

ków Sieci. To zjawisko, z angielska nazwane grooming, dotyczy zwierania znajomości za pomocą mediów elektronicznych. 64% 

badanych dzieci przyznaje się do zawierania znajomości w Internecie, z czego 68% otrzymało od nowo poznanej osoby propozycję 

spotkania w rzeczywistym świecie, a 44,6% - skorzystało z takiego zaproszenia! Naturalnie nie każda znajomość zawarta przy 

udziale Internetu i nie każde spotkanie, będące skutkiem takiego zdarzenia, nosi znamiona przestępstwa. Niestety jednak większość 

incydentów z kategorii wykorzystywania dzieci za pośrednictwem Internetu nie zostaje ujawniona, głównie ze względu na drażli-

wość tematu. 

 Obok problemu pornografii czy uwodzenia istnieje jeszcze kwestia cyberbullingu, czyli cyberprzemocy rówieśniczej przy 

użyciu nowych technologii. Często nie zdając sobie sprawy z konsekwencji, dzieci rozsyłają materiały ośmieszające bądź poniżają-

ce swoich kolegów. Różnego rodzaju czaty, fora, jak również komunikatory czy SMSy lub MMSy stają się narzędziem do dystry-

bucji kompromitujących treści, np. zdjęć czy filmów. Co drugie badane dziecko twierdzi, że doznało w Internecie wulgarnego wy-

zywania, a 14% zgłasza przypadki rozpowszechniania przez osoby trzecie kompromitujących materiałów na swój temat. Należy 

pamiętać, że dzieci narażone są na tego rodzaju niebezpieczeństwa szczególnie, gdyż bardzo chętnie same udostępniają swoje dane 

osobowe oraz zdjęcia. Bez problemu zdradzają adres nie tylko e-mail ale i domowy, a także dzielą się zdjęciami z nieznajomymi. 

W konsekwencji czego padają ofiarami zarówno ceberbullingu jak i różnego rodzaju oszustw, wyłudzeń, kradzieży etc. 

 Najważniejszym elementem chroniącym dziecko przed szkodliwymi treściami w Internecie powinni być rodzice. Nie-

stety przeważająca większość nie ma pojęcia, z jakiego rodzaju treściami w Internecie ma kontakt jego dziecko. Wprawdzie ponad 

70% rodziców uznaje Internet za niebezpieczny, jednak blisko 30% z nich nie potrafi zdefiniować zagrożeń, ani wskazać miejsc, w 

których można trafić na nieodpowiednie treści. Prawie 60% badanych rodziców nie widzi zagrożeń w korzystaniu z komunikato-

rów, blisko 40% - w zakupach on-line. 4 rzeczy, które może zrobić rodzic: 
Krok 1. Zdecyduj, które witryny Twoje dziecko może odwiedzać, a których nie. 
 Dobrze jest odwiedzić kilka witryn przeznaczonych dla dzieci. Zwróć uwagę czy gromadzą dane osobowe. Przeczytaj poli-

tykę prywatności i jeśli się z nią nie zgadzasz, poszukaj podobnych witryn, które nie wymagają podawania danych osobowych. 

Zablokuj nieodpowiednie treści. Jednym z najlepszych sposobów na ochronę przed nieodpowiednimi treściami jest blokada do-

stępu. Można to zrobić na kilka sposobów przy wykorzystaniu oprogramowania firmy Microsoft. Systemy Windows 7 i Windows 

Vista zawierają komplet funkcji kontroli rodzicielskiej, które umożliwiają monitorowanie oraz nadzór nad tym, w jaki sposób dzie-

ci korzystają z komputera jak również zapewniają im bezpieczeństwo w sieci. Więcej informacji znajdziesz w artykułach Kontrola 

rodzicielska w Windows 7 oraz Kontrola rodzicielska w Windows Vista. Bezpieczeństwo rodzinne usługi Windows Live. To 

oprogramowanie pomoże Ci filtrować informacje w zależności od wieku dziecka. Możesz również ograniczyć wyniki wyszukiwa-

nia, zablokować określone witryny lub zezwalać na przeglądanie konkretnych witryn. 

Krok 2: Zwiększ bezpieczeństwo i prywatność 
 Poza zablokowaniem nieodpowiednich treści, dobrze jest zablokować strony i pobrane pliki, które mogą stanowić zagroże-

nie dla Twojego bezpieczeństwa i prywatności. 

Krok 3: Kontroluj które witryny Twoje dzieci odwiedzają 
Krok 4: Przypominaj dzieciom, żeby nie rozmawiały z obcymi.  
 Aby ograniczyć bezbronność swojego dziecka, naucz je jak zachować 

ostrożność, na przykład: używaj tylko pierwszego imienia lub pseudonimu. nigdy 

nie podawaj numeru telefonu i adresu, nigdy nie wysyłaj swoich zdjęć, nigdy nie 

zgadzaj się na spotkanie z osobą poznaną przez Internet bez żadnego nadzoru. 

 Aby chronić swoje dziecko przed kontaktowaniem się z obcymi oso-
bami za pomocą komunikatorów internetowych, skonfiguruj tak swoje 
oprogramowanie, aby przyjmowało wiadomości tylko od zatwierdzonych 
osób.                                   /opracowała Magdalena Ions/ 

Strona internetowa parafii: www.parafialeeds.co.uk 



NIEDZIELA, 23 LUTEGO 2014; 7 ZWYKŁA; 
   9:30 – Za śp. babcię i prababcię + Irenę Podgórską w 1. rocznicę śmierci, oraz babcię  
                               + Czesławę Zapor także w 1. rocznice śmierci - dar intencji od rodziny pp. Duda 
   9:30 – BŁOGOSŁAWIEŃSTWO ROCZNIAKA - Lucas Mateusz PIRASTU   
 11:00 – Do Bożej Opatrzności z prośbą o Boże Błogosławieństwo, potrzebne łaski  
                               i zdrowie dla małżonków Joanny i Jarosława Puźniak z okazji 3. rocznicy ślubu, 
                               oraz Ich synów Maksymiliana i Fryderyka z podziękowaniem za Ich szczęśliwy  
                               powrót do zdrowia 
NORMANTON 16:15 – Za śp. + Marię Machnikowską w rocznice śmierci - dar intencji od p. Elżbiety Druś 
 16:15 – CHRZEST -  
 19.00 – Za śp. rodziców + Helenę i + Romana Nędza w rocznicę śmierci mamy - dar  
                               intencji od córek z rodzinami 
  

PONIEDZIAŁEK, 24 LUTEGO 2014; Dzień powszedni; 
 10:00 – Za śp. rodziców + Józefa i + Czesławę - dar int. córki  Barbary Malach z rodziną 
WTOREK, 25 LUTEGO 2014; Dzień powszedni;  
  10:00 – Za śp. siostrę + Henrykę Kisiel - dar intencji od rodziny pp. Kucewiczów 
ŚRODA, 26 LUTEGO  2014; Dzień powszedni;  
   11:00 – Za śp. Ks. Prob. + Henryka Biernata na rocz. śmierci (24.02) - int. p. Elżbiety Druś 
 CZWARTEK, 27 LUTEGO 2014; Dzień powszedni; 
 10:00 – Za śp. babcię + Salomeę Chilmon i brata + Stanisława Chilmon - dar intencji  
                               rodziny pp. Grochocińskich 

REKOLEKCJE EWANGELIZACYJNE - „NIECH STANIE SIĘ ŚWIATŁOŚĆ” 
  pod przewodnictwem duchowym Ojca ADAMA SZUSTAKA - Dominikanina  

  

PIĄTEK, 28 LUTEGO 2014; Dzień powszedni; 
 10:00 – Do Bożej Opatrzności z podziękowaniem za otrzymane łaski z prośbą o Boże  
                               Błogosławieństwo, potrzebne łaski i zdrowie dla małżonków Barbary i Bolesława 
                               Zagajewskich, oraz dla Ich dzieci, wnuków i prawnuków   
 10:00 – I KONFERENCJA REKOLEKCYJNA 
  18:00 – OKAZJA DO SPOWIEDZI ŚWIĘTEJ 
 19:00 – Do Bożej Opatrzności z prośbą o Błogosławieństwo Boże, potrzebne łaski  
                               i zdrowie dla córki Weroniki Nowakowskiej z okazji 4 rocznicy urodzin - dar  
                               intencji od rodziców Iwony i Marcina 
 19:00 – II KONFERENCJA REKOLEKCYJNA 
 SOBOTA, 1 MARCA 2014; Dzień powszedni; 
 10:00 – Za śp. + Emilię Giełzak - dar intencji rodziny pp. Małgorzaty i Jerzego Lesiak 
  10:00 – III KONFERENCJA REKOLEKCYJNA 
 14:00 – CHRZEST - Oliver Alexander IGNATIUK 
                               VIII TYDZIEŃ ZWYKŁY 

 18:00 – OKAZJA DO SPOWIEDZI ŚWIĘTEJ 
 18:30 – Za śp. mamę + Antoninę w dniu 23 rocz. śmierci - int. od córki Bożeny z rodziną 
 18:30 – IV KONFERENCJA REKOLEKCYJNA 

NIEDZIELA, 2 MARCA; 8 ZWYKŁA - ZAKOŃCZENIE REKOLEKCJI NA WSZYSTKICH MSZACH ŚW.; 
   9:30 – Do Bożej Opatrzności z podziękowaniem za powrót do zdrowia mamy Janiny  
                               Lesiak z prośbą o siły w niesieniu Krzyża choroby i dalsza poprawę zdrowia - dar 
                               intencji od syna Jerzego z rodziną 
  11:00 – Za śp. pomordowanych i skazanych na zapomnienie Żołnierzy Narodowych 
                               Sił Zbrojnych - Żołnierzy Wyklętych - bojowników antykomunistycznego 
                               podziemia niepodległościowego, stawiających opór wobec sowietyzacji  
                               Polski i podporządkowania jej ZSRR w latach 40. i 50. XX wieku; tych, którzy 
                               walczyli o suwerenne państwo, o żołnierski honor, o prawo do normalnego 
                               życia, walczyli z nadzieją, że sprawiedliwość zwycięży, a kara dosięgnie  
                               sowieckich okupantów i ich polskich kolaborantów - dar intencji od   
       Komitetu Parafialnego i Ks. Proboszcza oraz Patriae Fidelis w Leeds  

P O R Z Ą D E K    M S Z Y    Ś W I Ę T Y C H    I    N A B O Ż E Ń S T W  11:00 – Do Bożej Opatrzności z prośbą o Błogosławieństwo i zdrowie dla Członków Koła 
                               Żywego Różańca i Ich rodzin oraz za zmarłych członków Koła - intencja KŻR 
HARROGATE   16:30 – Z prośbą o łaskę zdrowia dla Ojca Chrzestnego Józefa Stępień i siły dla Jego  
                               rodziny w niesieniu Krzyża Jego Choroby - int. Mariusza Woźniaka z rodziną 
 19.00 – Za śp. męża + Władysława Pasternak w 12. rocz. śmierci i szwagra + Jana  
                               Pasternak w 6. rocz. śmierci - dar intencji od żony i bratowej z dzieśmi  

ZAPRASZAMY NA REKOLEKCJE EWANGELIZACYJNE 
OJCA ADAMA SZUSTAKA - które odbywać się będą w naszym kościele  

           W PIĄTEK + W SOBOTĘ + I W NIEDZIELĘ  
     28 LUTEGO + 1 MARCA + 2 MARCA 2014 ROKU. 

 

  Niech stanie się Światłość   

 

*  PRZYGOTOWANIE DO SAKRAMENTU MAŁŻEŃSTWA – Pary, które zakończyły kurs i 
odbyły spotkanie indywidualne w Poradni Życia Rodzinnego mogą zgłaszać się na ostatnie spotka-
nie na probostwie - z Ks. Proboszczem. Można się umówić telefonicznie. 

KATECHEZA DLA KANDYDATÓW DO BIERZMOWANIA  
 

NR 8. W NIEDZIELĘ - 9.03. 2014 - PO SUMIE O GODZ.11:00 
   NR 9. W NIEDZIELĘ - 23.03. 2014 - PO SUMIE O GODZ.11:00 

* ZMIANA TAJEMNIC KOŁA ŻYWEGO RÓZAŃCA W PRZYSZŁĄ NIEDZIELĘ - K.Ż.R 
prosi chętnych o codziennie odmawianie dziesiątki różańca. Zainteresowanych proszę o kontakt te-

lefoniczny 0113 2400924 po godz.18:00. - Prezes Koła. 
*  ZMARŁA ŚP. ANDRZEJ DĄBROWSKI - śp. zmarłego naszego Rodaka polecamy mo-
dlitwie wiernych, a rodzinie zmarłego wyrażamy nasze serdeczne współczucie.  

Ks. Proboszcz umawia się na wizytę telefonicznie lub możemy to uczynić osobiście  
w zakrystii po Mszach Św. na konkretną nawet godzinę, aby rodzina była w komplecie 

 

LEKTORZY:  - przypominamy, że od adwentu obowiązuje cykl czytań „A”; a w tygodniu „rok II”. 
Niedziela   23.02.14 g. 9.30   –     A. Sztyrbicka i B. Malach    *   g.11.00 –  rodzina pp. Kula 

*  OKAZJA DO SPOWIEDZI ŚWIĘTEJ  codziennie ½ godziny przed każdą Mszą Świętą,  
*  KSIĘGA INTENCJI MSZALNYCH NA ROK 2014 OTWARTA  - Prosimy Parafian o składanie 
intencji mszalnych. Przyjmowanie intencji odbywa się w kaplicy przy zakrystii po Mszach Św.  
*  KANCELARIA PARAFIALNA - czynna jest każdego dnia po Mszach Św. rano lub wieczorem. 
Można umówić się także telefonicznie na spotkanie z Ks. Prob. na określony termin. 

O G Ł O S Z E N I A    D U S Z P A S T E R S K I E 

KOLEJNY KURS PRZEDMAŁŻEŃSKI – SESJA ZIMOWA 2014 – ROZPOCZNIE SIĘ 
W SOBOTĘ 1 MARCA O GODZ. 17:00 W NASZYM KOŚCIELE - cz.1 

godz. 17:00 – 1. Konferencja – TAJEMNICA SAKRAMENTU MAŁŻEŃSTWA, a po Mszy Św. 
godz. 19:30 – 2. konferencja – ODPOWIEDZIALNE RODZICIELSTWO cz.I 
        W NIEDZIELĘ 2 MARCA O GODZ. 17:00 W NASZYM KOŚCIELE - cz.2 
godz. 18:00 – 3. Konferencja – ODPOWIEDZIALNE RODZICIELSTWO cz.II, a po Mszy Świętej 
godz. 20:00 – 4. konferencja – PRZYMIOTY MIŁOŚCI MAŁŻEŃSKIEJ 

TRWAJĄ odwiedziny  duszpasterskie  w  LEEDS  -  kolęda  2013/2014 
ROZPOCZĘCIE - godz.13.00                  +                    ZAKOŃCZENIE – do  godz. 20.30  


