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REFLEKSJA NAD LATEM - TAKZE W LEEDS

W polskiej kulturze czaséw zdatoby sie, lekko przesztych, istniato pojecie
kindersztuby. Mozna by je zdefiniowa¢, jako dobre wychowanie lub raczej umiejetnos¢
W progi Boze zachowania sie odpowiednio do sytuacji-swoisty zbidér wpojonych i niezachwianych,

w godnym nieusuwalnych przekonan, ktdre cztowiekowi wpaja sie od wczesnego dziecinstwa i

ubiorze ktérymi winien kierowa¢ sie do korca zycia.

Podstawg za$ wszelkich zachowan cztowieka, ktéry miat kindersztube byt szacunek. Nie
chodzi tu o jaka$ unizonos¢, czy pochlebianie drugim, ale umiejetnos¢ takiego
postepowania, ktdére drugich nie rani. Szacunek mozina mie¢ wobec rodzicéow i,
generalnie, osob starszych. Szacunek dla otoczenia, czyli uprzejmosé. Szacunek dla
utomnosci. Szacunek wzgledem srodowiska (nie dreczy¢ zwierzat, dbaé o higiene, nie
Smieci¢ itd.). Szacunek dla prochéw przodkéw, wiary, Ojczyzny, spuscizny pokolen,
jezyka, stowem — szacunek dla cywilizacji, ktora nas uksztattowata i dzieki ktdrej funkcjonujemy w tym swiecie.

Istniata wyrazna granica i wiadomo byto, ze jezeli sSwiadomie tamie sie zasady i mimo napomnien, tudziez
oferowanej pomocy, nie zawraca ze ztej drogi, samemu pozbawia sie szacunku, a co za tym idzie — inni sg zwolnieni od
okazywania szacunku wobec nas. Cztowiek staje sie wyrzutkiem. Istnieje wprawdzie typ wyrzutka twérczego, ktoéry
swym tamaniem zasad wyrywa nas z zastoju kulturowego i przed takimi twérczymi nonkonformistami chylimy czoto.
Takich jednak jest niewielu. Na co dzien spotyka sie czesciej wyrzutdw destrukcyjnych — zapatrzonych w siebie
egoistow, ktorzy chcg by to Swiat dostosowat sie do nich. Niestety liberalizm wychowawczy i libertynizm otworzyty
bramy wszerz dla pustki aksjologicznej, ktérg niebawem wypetnita w miejsce tzw. starych zasad - poprawnosc
polityczna. Zanika¢ zaczat, wtasciwy kazdej inteligentnej istocie, zmyst krytycyzmu, pozwalajgcy oddzielaé na
podstawie dostepnych danych, analizowac, czy ktos przypadkiem nie usituje zrobié¢ z nas idiotow.

Tradycyjne wychowanie, rozumiane jako oparta na szacunku kindersztuba, zostato najzupetniej Swiadomie i celowo
zniszczone, po to, by zrobi¢ miejsce dla filozofii ,réb ta, co chce ta”.

Przydtugi ten wstep sprowokowany zostat wystosowanym przez Abpa Damiana Zimonia listem do swoich
diecezjan z Katowic. Zwrdcit w nim uwage na koniecznos¢ posiadania odpowiedniego stroju w kosciele, a zwtaszcza
podczas liturgii. Dobrze sie stato, ze wreszcie ktos gtosno i donosnie poruszyt ten problem. Bo obserwujac koscioty
w lecie mozna odnie$¢ wrazenie, ze niektorzy totalnie zagubili poczucie sacrum. Odnosi sie to oczywiscie do wielu
dziedzin zwigzanych z naszg religijnoscia, ale stréj jest tym, co najbardziej "rzuca sie" w oczy. To naprawde przykre,
kiedy podczas Eucharystii (czyli OFIARY CHRYSTUSA!) widzi sie osoby ubrane oszczednie.

Dla przyktadu w Hiszpanii oséb nieodpowiednio ubranych po prostu NIE WPUSZCZA SIE do kosciota. Mozna
powiedzie¢, ze to brutalna metoda, ale trzeba przyzna¢, ze wiasciwa. Bo tak naprawde te osoby, ktére przychodza
w krétkich spodenkach, gumowych klapeczkach, skrawkach materiatu udajacych koszulki itd. w podobnym stroju
nigdy nie pokazatyby sie w pracy, czy w urzedzie. No bo przeciez "nie wypada". A do kosciota "wypada"? | tu rodzi
sie pytanie — a co w takim razie wypada?

Nie ma pisanych zasad godnego stroju do kosciota. — Byé godnie ubranym nie znaczy wygladac¢ jak szara
mysz. Ale spddnica mocno powyzej kolan, gote ramiona, odstoniety brzuch, odziez przeswitujaca czy opinajaca sie
wokot ciata — na pewno nie sg godnym strojem do kosciota. Czesto nie z powodu odstaniania duzych partii ciata, ale
ze wzgledow estetycznych. Zasady dobrego wychowania nie dopuszczajg tez, by spod odziezy widaé byto bielizne
osobistg, a tak czesto sie dzieje. Dotyczy to takze panéw. Jeansy sg typem spodni powszechnie noszonych, ale na co
dzien. Na spotkanie z gtowg panstwa nie zatozylibysmy ich, czyz nie? A na spotkanie z Bogiem?

Nasz ubidr w kosciele to nie tylko manifestacja naszego szacunku dla Boga, ale réowniez szacunku dla innych
wiernych — obowiazek, ktéry podpowiada nam przykazanie mitosci. To réwniez swiadectwo naszej wiary, swoista
ewangelizacja w stosunku do tych, ktérzy w niedziele do kosciota nie trafili — przypomnienie im o tym katolickim
obowiazku, o tym, Ze to jest niedziela — Dzien Panski.  / tekst ku rozwadze napisata Prezeska Parafii p. Magdalena




PORZADEK MSZY SWIETYCH I NABOZENSTW

NIEDZIELA, 15 LIPCA; 15 ZWYKLA;
9:30 — Za $p. meza + Wojciecha Epstein z okazji urodzin - int. od zony Joanny z dziecmi
11:00 — Za Sp. meza + Wactawa Sadowskiego, oraz siostry + Jadwige Jareckg
i + Wiestawe Szaryk - dar intencji od zony i siostry pani Zofii Sadowskiej
11:00 - Za $p. tate + Kazimierza Batszyriskiego w 3. rocznice Smierci - dar intencji od
corek, wnukow, zieciow i zony
Harrogate 16.30 — Do Bozej Opatrzno$ci z pro$bg o Btogostawieristwo Boze i potrzebne taski oraz
zdrowie i $wiatto Ducha Swietego dla dzieci rodzin pp. Hobson i Ellison
Leeds 19.00 — Do Bozej Opatrznosci z proshg o Btogostawienistwo Boze i potrzebne taski dla
pp. Anety i Rafata Zajgc oraz Ich dzieci Kasi, Madzi i Olusia w 20 rocznice Slubu

PONIEDZIALEK, 16 LIPCA 2012; Wspomnienie NMP z Géry Karmel;
10:00 — Do Bozej Opatrznosci za wstawiennictwem NMP Szkaplerznej z prosbg o Boze
Bfogostawienstwo, potrzebne taski i zdrowie dla rodzicow Zofii i Ryszarda
Kozarnik oraz Krystyny i Jerzego Kordonskich - dar intencji od dzieci z rodzing

WTOREK, 17 LIPCA 2012; Dzien powszedni;
10:00 — Do Bozej Opatrznosci z pro$bg o dar zdrowia i Boze Bfogostawienstwo dla mamy
Janiny Lesiak w dniu urodzin - dar intencji od syna z rodzing

SRODA, 18 LIPCA 2012; Dzien powszedni;
11:00 — Za $p. przyjaciot + Piotra i + Ludwike Sudnik i Ich Rodzicow - int. p. Ali Piesiewicz

CZWARTEK, 19 LIPCA 2012; Dzien powszedni;
10.00 — Do Bozej Opatrznosci z podziekowaniem za otrzymane taski z prosbg o Boze
Bfogostawienstwo, zdrowie i opieke Bozg dla dzieci i wnukow - dar intencji
od pp. Ryszarda i Danusi Biedka
19.00 — Za Sp. ojca + Kazimierza Leniart w 12. rocz. Smierci - int. syna Marka z rodzing

PIATEK, 20 LIPCA 2012; Wspomnienie bt. Czestawa;
10.00 — Do Bozej Opatrznosci z prosbg o Btogostawieristwo Boze i potrzebne taski oraz
zdrowie dla Marka Grochocinskiego - intencja rodziny pp. Grochocinskich
19.00 — Do Dziecigtka Jezus z prosba o Btogostawieristwo Boze dla ROCZNIAKA
- Olivera Dejewskiego i Jego rodzicow Katarzyne i Michata oraz siostry Natalii

SOBOTA, 21 LIPCA 2012; Dzien powszedni;
1000 —------------- INTENCJA WOLNA - - -----commmee o -
XVI TYDZIEN ZWYKtY
18.30 — Za $p. kolege + Neil Creasey w 2. rocznice $mierci - dar intencji od pp. Sornko
NIEDZIELA, 15 LIPCA; 16 ZWYKLA;
9:30 — Za $p. rodzicow + Marte i + Artura Grzesik w 32r. Sm. ojca - int. pp. Filarowskich
11:00 — Za $p. meza + Tadeusza Kaczmarskiego w rocznice Smierci - int. od Zzony Wandy
Castleford 16.30 — Do Bozej Opatrznosci z prosbg o Btogostawienstwo Boze i potrzebne taski oraz
zdrowie dla ROCZNIAKA - Leona Heland, oraz dla Jego rodzicow Julii i Daniela,
oraz rodzicow chrzestnych i dziadkow
Leeds 19.00 — Za $p. ojca + Stanistawa Joniec w 15 rocz. $mierci - int. syna Michata z rodzing

OGLOSZENIA DUSZPASTERSKIE

W TYM TYGODNIU PATRONUJA NAM:
W poniedzialek, 16 lipca — NajSwietsza Maryja Panna z géry Karmel. Wspomnienie nawigzuje do klasztoru
na gorze Karmel, z ktérego mnisi dotarli do Europy i zaczeli upowszechnia¢ zwyczaj noszenia szkaplerza
Najswietszej Maryi Panny jako znaku zbawienia, ratunku w niebezpieczenstwach i przymierza pokoju;

w piatek, 20 lipca — bl. Czeslaw, duchowy syn §w. Dominika, od ktorego przyjat habit dominikanski.

* BLOGOSEAWIENSTWO KIEROWCOW | SAMOCHODOW 2012 R.
W $rode 25 lipca br. czcimy sSwietego Krzysztofa, meczennika z potowy Il
A\ wieku, patrona kierowcow i podrozujgcych, oredownika w smiertelnych

, ' niebezpieczenstwach. Warto pamieta¢ o nim podczas wakacyjnych wojazy,




prosié go o opieke, aby szcze$liwie i cato powrécié do domu! Z racji wspomnienia tego Swietego
pobtogostawimy pojazdy mechaniczne i bedziemy sie modlili o roztropne ich wykorzystywanie.
Niech ta modlitwa nie ogranicza sie do jednego dnia w roku. Niech nam nigdy nie zabraknie
rozsgdku i wyobrazni na drodze. Blogostawienstwo kierowcéw, samochodéw i innych
pojazdéw w naszej parafii odbedzie sie w przyszia niedziele 22 lipca po kazdej Mszy Swietej.

* OKAZJA DO SPOWIEDZI SWIETEJ codziennie 2 godziny przed kazdg Mszg Swieta,

* KSIEGA INTENCJI MSZALNYCH NA ROK 2012 OTWARTA - Prosimy Parafian o sktadanie
intencji mszalnych. Przyjmowanie intencji odbywa sie w kaplicy przy zakrystii po Mszach Swietych.

* KANCELARIA PARAFIALNA - czynna jest kazdego dnia po Mszach Sw. rano lub wieczorem.

Mozna umowic sie takze telefonicznie na spotkanie z Ks. Prob. na okreslony termin.

* PRZYGOTOWANIE DO SAKRAMENTU MALZENSTWA — Pary, ktére zakonczyty kurs i
odbyty spotkanie indywidualne w Poradni Zycia Rodzinnego mogg zgtaszaC sie na ostatnie
spotkanie z Ks. Proboszczem. Mozna sie umowic telefonicznie. W sierpniu Ks. Prob. jest na urlopie.

KOLEJNY KURS PRZEDMALZENSKI — SESJA JESIENNA — ROZPOCZNIE SIE

W SOBOTE 22 WRZESNIA O GODZ. 17:00 W NASZYM KOSCIELE )
godz. 17:00 — 1. Konferencja — TAJEMNICA SAKRAMENTU MALZENSTWA, a po Mszy Sw. @

godz. 19:30 - 2. konferencja — ODPOWIEDZIALNE RODZICIELSTWO cz.I

W SOBOTE 29 WRZESNIA O GODZ. 17:00 W NASZYM KOSCIELE
godz. 17:00 — 3. Konferencja — ODPOWIEDZIALNE RODZICIELSTWO cz.ll, a po Mszy Swietej
godz. 19:30 — 4. konferencja — PRZYMIOTY MILOSCI MALZENSKIEJ

* LEKTORZY: - przypominamy, ze w niedziele obowigzuje cykl czytan ,B”; a w tygodniu ,rok II”.
Niedziela 15.07.12 g. 9.30 — J. Epstain & J. Lesiak * g.11.00 — K. Niczyperowicz & H. Stanistawska
Niedziela 22.07.12 g. 9.30 — R. Biedka & A. Pelplinski * g.11.00 — St. Skotna & A. Rozkowiec
Niedziela 29.07.12 g.9.30 —p. T. Tostaip. M. Epstain  * g.11.00 — T. Hough & W. Swiercz

Niedziela 5.08.12 g.9.30 —rodzina pp. Epstain * g.11.00 - M. lons & T. Kurdziel

Niedziela 12.08.12 g. 9.30 — A. Sztyrbicka & B. Malach  * g.11.00 — rodzina pp. Kula

*  ZGtOSZENIA DZIECI WSZ0 KONMUNINYCH ROKU KATECHETYCZNEGO 2012/18 -
mozna pobraé w zakrystii lub na stronie internetowe)j parafii w dziale formularze. Prosimy je wypemié
| Zlozy¢ na rece duszpastserza do niedziell 26 sierpnia lr. Jest to bardzo wazne, aby Ks. Proboszcz
mog przywiesc z Polski wystarczajgcg llosé katechizmow dla dziecl, kiére od wrzesnia br. bedg sie
przygotowywaé w naszsj parafii do l-szej Komunii Swists.

PIELGRZYMKA DO HOLYWELL PANTASAPH

W _ostatnig niedziele lipca, tj. 29-ego Parafia w Leeds organizuje doroczng jednodniowg
pielgrzymke. Osoby chetne do wziecia udziatu prosimy o zgtaszanie sie do p. Magdy lons
(07973365266), do Pan Joanny i Beaty w Sklepiku Parafialnym lub do pani Anity w Bibliotece i o
podanie nazwiska oraz uiszczenie optaty za przejazd w wysokosci £10.00. CZLONKOWIE KOLA
ZYWEGO ROZANCA maja pokryte koszty przejazdu z kasy KZR. Holywell to walijskie
miasteczko, znane gtéwnie dzieki zrédiu Sw. Wilfridy. Jest ono zwane Lourdes Walii, albowiem
nieprzerwanie, od 660r. n.e. przybywajg do niego pielgrzymi, by skorzystaC z uzdrawiajgcej mocy
wod zrodfa. Holywell zaliczane jest do Siedmiu Cudow Walii. Cudowne zrédetko jest celem
pielgrzymek nieprzerwanie od ponad 1000 lat, a stawa jego uzdrowicielskich wéd siega daleko
poza Walie. Pielgrzymi przybywajg do Holywell, by podobnie jak w Lourdes, doswiadczy¢ cudownej
mocy uzdrawiajgcej zrédta Sw. Winifiridy, badz by poprosi¢ o spetnienie zyczenia, ktére podobno
spetni sie kazdemu, kto usigdzie na kamieniu, na ktérym przed opuszczeniem wiosci Thevita
spoczat $w. Beuno.

Pantasaph to mata wioska obok Holywell, warta zobaczenia gtéwnie ze wzgledu na piekny zespdt
budynkow zakonu franciszkanskiego. Na terenie przynaleznym do zakonu, na wzgdrzach znajdujg

KMOMUNIKATY

sie rozstawione w lesie, stacje drogi krzyzowe;.
* Parkowanie w ciggu tygodnia: Lokalna Rada Administracyjna PCM Leeds Parisch, z dniem 1
Lipca 2012, podpisata umowe z Leeds Teaching Hospitals NHS Trust, na mocy ktdrej pracownicy szpitala




Chapel Allerton posiadajgcy odpowiednie zezwolenia, bedg mogli od poniedziatku do pigtku, parkowa¢ na
terenie naszego Osrodka. 20 miejsc na naszym parking zostato oznaczonych numerami. Personel (security)
ze szpitala bedzie sprawdzat pojazdy parkujace na naszym terenie. Dlatego prosimy wszystkich
Parafian, ktérzy korzystajg z parkingu w dni robocze, o parkowanie na miejscach innych niz te oznaczone
numerami, jak réwniez o umieszczeniu w samochodzie identyfikatora parafialnego. Identyfikatory te
G

mozna otrzymac bezptatnie od Prezes Parafii Magdaleny Ions, Skarbnika Parafii Zygmunta Green.

* Parkowanie dla Niepetnosprawnych: Na parkingu naszego osrodka zostaty oznaczone 2
miejsca dla oséb niepetnosprawnych, ktére posiadajq "Disabled Blue Badge". Prosimy Parafian o
niezajmowanie tych miejsc. Podobng prosbe mamy takze odnosnie miejsc dla personelu oznaczonych ,Res”.

* DAY CENTRE - zaprasza wszystkich Seniorow naszej Parafii na Srodowe spotkania i obiad.

* LETNIA ZABAWA TANECZNA - Zwigzek bytych Szkét Junackich - serdecznie zaprasza na zabawe
taneczng - wszystkich Rodakéw - W SOBOTE, - 4 SIERPNIA BR. OD GODZ. 20:00 - 24:00. Gra orkiestra z
Huddersfield ,Janina i Jarostaw”. Bufet, loteria - cena biletu £ 5:00p.

* ZAJECIA RUCHOWE NIA - ZAPRASZAMY - Odpowiednie dla kazdej grupy wiekowej.
Przyjdz sprawdz sam. W kazdy czwartek o godz. 18:00 na duzej sali naszego Osrodka. Warto!

SERDECZE + PODZIEKOWANIA + BOG ZAPEAC

* OFIARODAWCOM - ktérzy ztozyli na potrzeby naszej parafii swoje dary na tace w niedziele:
8/07/2012 + Kopertki - £ 176-64p. + Ofiary Gift Aid - £ 250-15p. + 350 nr. 32 - fundacja osobista witrazu +
na tace - £ 276-25p. + Biuletyn - £ 30-52p. + §wiece wotywne - czerwiec - £ 139-88p.
* ZAPRASZAMY PARAFIAN DO SKEADANIA OFIAR FUNDACYJNCH WITAZA BL. JANA PAWELA 11
- mozna je sktada¢ w formie ofiar Gift Aid z zaznaczeniem na kopercie celu ofiary, lub na r¢ce Skarbnika Parafii, p.
Prezes Parafi i Ks. Proboszcza. Koszt fundacji wynosi - £ 2700-00p. + £ 2200-00p. - koszty przywozu witazy.

* OFIARODAWCY NA WITRAZ BLOGOSEAWIONEGO JANA PAWEA 11 - - SUMA - £ 000-00

1. pp. Krystyna i Ryszard Pol dar — £ 50-00p.; 2. p. Tomasz Btedzki z narzeczong Emilig — £ 40-00p. (Gift
AID); 3. pp. Jan i Jadwiga Hernik — £ 100-00p.; 4. pp. Agnieszka i Marcin Staruzyk — £ 10-00p. 5. NN - £ 20-
00p.; 6. NN - £ 60-00p.; 7. pp. Kasia i Ireneusz Kawatko £ 20-00p.; 8. p. Maria Taylor - £ 20-00p.; * 9. z
pogrzebu §. A. Truszkowskiej — £ 260-00p; 10. p. Kubis - £ 10-00p; 11. NN - £ 100-00p; 12. NN - £ 20-00p.;
13. p. Marian Skotny - £ 50-00p.; 14. p. Alina Piesiewicz - £ 60-00p.; 15. Koto Zywego Rozanca - £ 250-00p.;
16. Zamiast kwiatow na grob $p. Wojciecha Epstein - £ 20-00p. dar p. Jean Thacker; 17. p. Grazyna Bylinka -
£ 10-00p; 18. Narzeczeni p. Justyna Niewiadomska 1 p. Jakub Pietruszewski — £ 50-00p.; 19. NN - £ 10-00p;
20. p. Sylwester Bochenek - £ 20-00p.; 21. pp. Danuta i Jerzy Kucewicz - £ 30-00p. 22. NN — £ 40-00p.; 23. p.
Marek Milejski z mamag Heleng Milejskg — £ 70-00p.; 24. pp. Rafat 1 Katarzyna Faber — £ 40-00p.; 25. p.
Czestaw Weglarz — £ 50-00p.; 26. p. Janina Epstein — £ 100-00p.; 27. pp. Gabrysia i Paul Wilson - £ 60-00p.;
28. p. Stephen Ien - £ 10-00p; 29. p. Elzbieta Drus - £ 50-00p.; 30. p. Zofia Sadowska - £ 20-00p; 31. p.
Witold Zarzycki - £ 20-00p; 32. pp. Agata i Pawet Kula - £ 50-00p; 33. p. Leonard Bieganowski — £ 500-00p.
(Gift AID); 34. pp. Salomea i Jozef Krzyszczyk — £ 100-00p.; 35. p. Janina Lesiak - £ 30-00p; 36. p. Helena
Perzynska — £ 100-00p.; 37. p. Antoni Grudzien — £ 500-00p.; 38. pp. Daniela 1 Anita Kurzynoga - £ 30-00p;
39. p. Stanistawa Golonko — £ 25-00p.; 40. p. Krystyna Wanczycka — £ 100-00p.; 41. p. Barbara Malach - £ 60
-00p;

* OFIARODAWCY NA WITRAZ SW. SIOSTRY FAUSTYNY - KOLA ZYWEGO ROZANCA -

S. Bajek - £ 40; J. G. Baszczak - £ 20; W J. Chojnowscy - £ 40; M. Dmoch - £ 30; J. Dubicki - £ 20; W. Dybikowski - £
20; J. Epstein - £ 20; M. J. Filarowscy - £ 100; A. Frost - £ 25; W. A. Gorbun - £ 40; M. Gordon - £ 20; A. Grudzien - £
500; T. Guest - £ 20; J. Harezlak - £ 30; J. J. Hernik - £ 100; M. Ions - £ 20; W. Kaczmarska - £ 50; D. Kwasniewicz - £
30; K. S. Lech - £ 5; J. Lesiak - £ 20; J. J. Leszczynscy - £ 25; W. Lewandowska - £ 20; J. Lis - £ 20; H. Madejczyk - £
20; B. Malach - £ 40; B. P. Martyn - £ 25; H. Michnik - £ 10; H. Monist - £ 10; H. Morton - £ 20; NN - £ 50; NN - £ 100;
Z. Parkola - £ 20; H. Pasternak - £ 40; J. Pawlowska - £ 20; K. Petrow - £ 20; A. Piesiewicz - £ 50; D. Piotrowicz - £ 20;
I. Porecka - £ 20; A. Rokita - £ 30; H. Rozkowiec - £ 20; J. Sawicka - £ 20; E. Sawoscianik - £ 5; S. Skotna - £ 30; K.
Sowinska - £ 25; H. Stocka - £ 50; W. Swiercz - £ 20; A. Sztyrbicka - £ 30; G. J. Tosta - £ 100; P. Truszkowski - £ 10; D.
Waclawik - £ 50; D. Winnik - Corkill - £ 50; A. Wisniewska - £ 10; B. B. Zagajewscy - £ 50. - SUMA - £ 2180-00.

* Z FRANCISZKANSKIM POKOJ | DOBRO - Organizatorzy kawiarenki na rzecz Zakonu
Franciszkanskiego pragng podziekowac¢ wszystkim, ktérzy wsparli zakupem ciasta, kawy czy herbaty
Ich pomoc ubogim. Dzieki Panstwa hojnosci uzbierano £ 200-50p. Serdeczne Bog zaptac.

* RODZINA 100-LETNIEJ JUBILATKI PANI ANNY SCHWARC - skiada serdeczne
podziekowania Ks. Prob. Janowi Zarebie za modlitwe i piekne stowa zyczen dla naszej Mamy.
Gorgce podziekowania dla Pani Prezes Parafii Magdaleny lons, oraz dla Wszystkich Oséb z panig




